
du 2 au 6 mars

ABBAYE DE SAINT-MAUR



géré par

Organisme agréé par le ministère de 

l’Education Nationale



Horaires

• Départ de l’école le lundi 2 mars vers 7h45 

• Retour à l’école le vendredi 6 mars vers 16h30



Située sur la commune de Le Thoureil, 

l’abbaye est située à égale distance 
d’Angers et de Saumur.



Longeant la Loire, la propriété est parfaitement close.



Les chambres comportent de 4 à 6 lits.

Les salles de bain et les WC sont à l’étage. 



La propriété est composée d’espaces verts et de plusieurs cours.





Le bâtiment comporte des salles de jeux et de détente.



Thématique du séjour : 
réalisation d’un court-métrage



Le réveil est échelonné.



Emploi du temps de la semaine





Une journée type à l’Abbaye de Saint-Maur

• 7h30-8h30 : Réveil échelonné et petit déjeuner

• 8h30-9h : temps de vie quotidienne (toilette, rangement de chambre)

• 9h-12h : Atelier cinéma

• 12h-14h : Pause méridienne (déjeuner, temps calme)

• 14h-16h45 : Visite du château de Brissac

• 16h45-19h : Goûter, temps libre en chambre, douche, …

• 19h-20h : Repas

• 20h-21h30: Veillée (exemple: jeux de société)







Encadrement - Sécurité

Adultes référents

●1 animateur coordinateur du centre

●2 animateurs diplômés BAFA par classe dont un diplômé en 
secourisme

● des intervenants spécialisés 

● Les enseignantes de l'école



Encadrement - Sécurité
Rôles des adultes référents

●Animer les activités, veillées, visites.

●Aider les enfants sur les temps de repas.

●Surveiller le bon déroulement de la toilette, du 
couchage .

●Rassurer les enfants au moment de l'endormissement.

●Aider les enfants à défaire et faire les valises.  



Le trousseau

●Fiche trousseau distribuée 
à la famille et à compléter 
au nom de l'enfant.

●Mettre le trousseau dans 
la valise en comptant les 
vêtements portés le jour 
du départ.

●Marquer tous les 
vêtements et objets au 
nom de votre enfant.

●Objets interdits.

●Ne pas donner de 
vêtements ou d'objets 
fragiles ou coûteux.





La fiche sanitaire

●Vérifier et reporter les 
dates de vaccinations.

●Compléter les 
renseignements médicaux 
concernant votre enfant.

●Apporter toutes informations 
utiles. ( précautions particulières)

●Si votre enfant suit un 
traitement médical pendant le 
séjour, joindre une 
ordonnance récente et les 
médicaments correspondants.





Indispensable



Sécurité

Ne pas oublier son



Pour prendre des nouvelles…
Télécharger l’application Klassly


