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AJENU

Ecole Sainte Marie - Herbignac

Semaine du 01/12 au 07/12
LUNDI | wmarol § JEUDL | VENDREDI

HORS D'CEUVRE ‘Ra.pe de Iegumes’ & Friand au fromage Velouté de butternut
vinaigrette balsamique
Macaronis a la Pilon de poulet sauce . . Dos de colin et sa
Rougail de saucisse ) .
carbonara barbecue creme de légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Jardiniere de légumes Riz Purée de potiron
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage
Creme dessert a la . . . . .
DESSERT . Fruit frais Fruit frais Marbré
vanille
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison &[MIAM’
Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% > k‘— .
Frangais ! LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
o

www.clicetmiam.fr
Fournisseurs locaux -

* Porc : Bernard Jean Floch
* Légumes de saison : Fruidis
* Pilons de poulet : Anjou volaille

Code a saisir : mkwge

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



A\ Ecole Sainte Marie - Herbignac
@\QE N U Semaine du 08/12 au 14/12
LUND! . wvaro Dl | VENDRED!

COl I\/i\/I O

Salade de perles au
HORS D'CEUVRE fromage (Concombres, Potage de légumes Chou chinois au
oignons rouges & fromage
Mozzarella)
Nuggets de volaille Hachis parmentier Marée du jour Couscous
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots panachés Salade verte Farfalles Semoule
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage
DESSERT Eruit frais Fromag’e blanc aux Moelllgux alavanille Eruit frais
Spéculoos aux pépites de chocolat
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison &[MIAM’
Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% > k‘— .
Frangais ! LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
o

www.clicetmiam.fr
Fournisseurs locaux -

* Porc : Bernard Jean Floch
* Légumes de saison : Fruidis Code a saisir : mkwge
* Pilons de poulet : Anjou volaille

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



A\ Ecole Sainte Marie - Herbignac
@\QE N U Semaine du 15/12 au 21/12
LUND! . wvaro Dl | VENDREDI

COl I\/i\/I O

Salade de riz, petits pois
HORS D'CEUVRE et mais sauce Chou blanc vinaigrette Repas de Noél
vinaigrette
Sauté de volaille a R . . .
e e Pennes a la bolognaise Poisson pané
I'italienne
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Fricassée de carottes Riz
jaunes et oranges
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Yaourt velouté Fruit frais Fruit frais
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison &[MIAM’
Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% > k‘— .
Frangais ! LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
o

www.clicetmiam.fr
Fournisseurs locaux -

* Porc : Bernard Jean Floch
* Légumes de saison : Fruidis Code a saisir : mkwge
* Pilons de poulet : Anjou volaille

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



A\ Ecole Sainte Marie - Herbignac
@\QE N U Semaine du 22/12 au 28/12
& LUNDI . wvaro Dl | VENDREDI

N
Conivio)

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison Plat végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé

d'ingrédients crus de saison I(&[MIAM’

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% > k‘— .

Frangais | LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
o . .
_ www.clicetmiam.fr
Fournisseurs locaux

* Porc : Bernard Jean Floch
* Légumes de saison : Fruidis Code a saisir : mkwge
* Pilons de poulet : Anjou volaille

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



A\ Ecole Sainte Marie - Herbignac
d\ﬂE N U Semaine du 29/12 au 04/01
& LUNDI . wvaro Dl | VENDREDI

N
Conivio)

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT Chocolat liégeois Fruit frais Fruit frais

Produit de saison Plat végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé

d'ingrédients crus de saison I(&[MIAM’

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% > k‘— .

Frangais | LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
o . .
_ www.clicetmiam.fr
Fournisseurs locaux

* Porc : Bernard Jean Floch
* Légumes de saison : Fruidis Code a saisir : mkwge
* Pilons de poulet : Anjou volaille

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



