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Coquillettes a la nigoise Quiche aux légumes du
HORS D'CEUVRE (coquillettes, thon, Emincé bicolore soleilg
tomate & olives)
Crépinettes de porc Boulettes de vea Duo de chipolatas / Filet de poisson sauce
sauce moutarde Merguez aurore
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Brocollis Semoule Carottes Pommes rissolées
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage
DESSERT Fromage blanc aux fuits Cocktail de fruits Tarte aux pommes Fruit frais

Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé

d'ingrédients crus de saison
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Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais !

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :

* Porc : Bernard JeaTn FIth www.clicetmiam.fr
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac
* Légumes de saison : Fruidis

* Pilons de poulet : Anjou volaille Code a saisir : mkwqge

* Pain : boulangerie locale
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Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



